¥, MENU

4 180 Arondisamer ET SUGGESTIONS DU SOIR POUR LES FAMILLES
MOIS DE SEPTEMBRE 2009

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

du 02.09 IE |E Betteraves en cubes bio
au 04.09

E E Jambon de dinde Lasagne bolognaise Filet de colin pané

Chips Gratin de choux-fleurs
Déjeuner R R
Vache Grosjean Babybel Morbier
M M Compote de pommes Gateau de semoule
E E

Yaourt a boire - Madeleine

Friand au fromage

du 07.09 mimolette Carottes cuites vinaigrette
au 11.09
Gigot d'agneau au romarin |Escalope de dinde normande Foie de génisse Steak Thon a la nicoise
Flageolets Macaronis Printaniere de légumes Frites . Ratatouille
Déjeuner lle flottante Coulommiers Comté Edam Yaourt aromatisé
Mousse au chocolat Compote de poires

Gateaux secs

- Pain et confiture

Golter
Diner
du 14.09 Lentilles - surimi Brocolis vinaigrette ou Pates - -
au 18.09
Cuisse de canette Rosbeef Tajine d'agneau R6ti de veau Filet de hoki
Salsifis caramélisés Haricots verts Boulgour Gratin dauphinois Fondue de chou
Déjeuner Pyrénées Petit Suisse Raclette Creme caramel Pont 'Evéque
Tarte amandine Abricots au sirop
Goliter - Barre de céréales
Diner
du 21.09 Soja aux champignons Pate campagne/cornichons
au 25.09
Curry de veau Poulet roti Coéte de porc Goulash hongroise Pavé de saumon
Riz Haricots rouges Purée de carottes Semoule Tagliatelles aux épinards
Déjeuner Reblochon Carré de I'Est Tome Fromage blanc Saint-Marcelin
Compote pomme-ananas Eclair au chocolat Far aux pruneaux
Golter - Pain et samos

Ces menus sont susceptibles de modification en fonction des cours et arrivages
: Crudités Vert foncé : Cuidités Rouge : Protéines animales Marron : Féculents Bleu : Produits laitiers
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